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FECHA: Bogotá, Martes 14 de abril de 2026 
HORA: 8:00 am – 5:00 pm 
LUGAR: Jardín Infantil Caminos de la Vida 

TEMA: Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) 

OBJETIVO: 
Brindar información, generar conciencia  e informar sobre las Enfermedades Diarreicas 
Agudas (EDA), con el fin de sensibilizar a los niños, niñas, familias y talento humano acerca 
de la importancia de la prevención, especialmente mediante el adecuado lavado de manos y 
hábitos de higiene, promoviendo el cuidado de la salud y el bienestar. 

DESARROLLO: 
Durante la jornada se desarrollaron actividades pedagógicas enfocadas en la prevención de 
las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA). Con los niños y niñas se realizó un dramatizado, 
en el cual se pudo evidenciar la importancia de prevenir estas enfermedades a través de 
prácticas como el adecuado lavado de manos, en el desarrollo de la actividad, las docentes 
interpretaron diversas situaciones que pueden presentarse cuando una persona padece EDA, 
tales como la urgencia de ir al baño y el malestar general, permitiendo que los niños 
comprendieran de manera dinámica y significativa las consecuencias de no mantener 
adecuados hábitos de higiene; Asimismo, se observó una participación activa por parte de los 
niños y niñas, quienes lograron identificar la importancia del autocuidado y la prevención de 
estas enfermedades. 

Por otra parte, con las familias se trabajó mediante un video pedagógico, el cual fue 
compartido a través de WhatsApp, con el propósito de brindar información clara y accesible 
sobre las EDA, sus formas de prevención y la importancia de mantener hábitos saludables en 
el hogar, luego, los padres de familia compartieron sus opiniones y aportes frente al tema, 
manifestando que les pareció muy importante conocer sobre estas enfermedades. Asimismo, 
expresaron su agradecimiento por la información brindada, destacando su utilidad para el 
cuidado de la salud de los niños y niñas. 

Estas participaciones y retroalimentaciones quedan como evidencia del proceso, dando 
cuenta de la socialización de la información y la participación activa de la comunidad 
educativa. 
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EVIDENCIA 
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Siendo las 5:00pm, se da por terminado la 

actividad. 

Elaboró: Yesica Paola Alvarez  

Docente primera infancia 
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